Ferienbetreuung Sommer 2026
inkl. Selbstverteidigungskurs fiir Kinder

Fiir Alle Kinder zwischen 7 und 12 Jahren (VVD und Nichtmitglieder)
vom 17.-21. August von 8 bis 14 Uhr in Leimen-St.ligen in der SPORTFABRIK
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Platze werden lber den Zeitpunkt der Anmeldung
geregelt. Anmeldeschluss 10. August 2026

Geblihr: 189 EUR fir Mitglieder Viet Vo Dao (je Geschwisterkind -10 EUR)
209 EUR fir Nichtmitglieder Viet Vo Dao (je Geschwisterkind -10 EUR)
Die Gebihr beinhaltet die Getranke, Snacks und Obst, ein warmes Mittagessen
und einen Viet Vo Dao Selbstverteidigungskurs mit einer taglichen Einheit und
abschlieRendem Teilnahmezertifikat.

Durchfiihrung: Das Camp wird geflihrt von Christian Frey, staatl. anerkannter Jugend- und
Heimerzieher und Viet Vo Dao Trainer.

Ablauf: Bringzeit ist zwischen 8.00 und 8.30 Uhr. Um 9.00 Uhr starten wir gemeinsam

mit dem mitgebrachten Frihstiick in den Tag. Danach beginnt eine Einheit Viet
Vo Dao Selbstverteidigung von 10.00 bis ca. 12.00 Uhr. Es werden Grundlagen
der Selbstverteidigung fiir Anfanger und Fortgeschrittene erlernt, bzw. vertieft.
Auch das freie Spielen kommt nicht zu kurz. Bei schlechtem Wetter in der Halle,
bei gutem Wetter auch auf dem nahegelegenen Spielplatz. Danach gibt es ein
warmes Mittagessen und zwischen 13.30 Uhr und spatestens 14.00 Uhr endet
der Feriencamptag mit der Abholung durch die Eltern.

Anmeldungen/Infos: Heiko Grothues, 0160/8855325, heiko.grothues@viet-vo-dao.de
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